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शोध सार - गुरु जंभेश्वर संत काव्य परंपरा के इततहास में अनमोल हीरा है। जम्भोजी का जन्म सन् 1451 ई. में राजस्थान के 

नागौर तजले के पीपासर गााँव में हुआ।आधुतनकता व उत्तरआधुतनकता के दौर में भी गुरु जंभेश्वर का सामातजक एवं दाशशतनक 

दृतिकोण वतशमान पररपे्रक्ष्य में प्रासंतगक है।आप तिश्नोई समाज के प्रवतशक हैं।आपने 34 वर्श की आयु में ही तिश्नोई पंथ की 

स्थापना की।अपने 51 वर्ों तक पूरे भारतवर्श का भ्रमण तकया और ज्ञानोपदेश तदया।आप भारतवर्श के ही नही ंपूरे तवश्व के 

महान पयाशवरणतवद् माने जाते हैं।आपका नाम 15 वी ंसदी  के महान समाज सुधारको ंमें आता है।आपने मानव के तलए ही नही ं

िल्कि मानवेतर प्रातणयो ंव आध्याल्किकता के तलए 29 तनयम िनाए जो मनुष्य और समाज के तलए आज भी मील का पत्थर 

सातित हो रहे हैं। तजनमें 8 तनयम जीवजंतुओ ंऔर जैव तवतवधता की रक्षा के तलए 7 समाज के तलए 10 स्वयं के स्वास्थ्य के तलए 

और 4 आध्याल्किक उत्थान के तलए हैं। 

          गुरु जंभेश्वर की सामातजक और दाशशतनक तशक्षाएं तवशेर्कर पयाशवरण संरक्षण,सामातजक समरसता, व्यल्किगत स्वास्थ्य 

एवं स्वच्छता से संिंतधत तशक्षाएं आपके काव्य संग्रह 'सिदवाणी में संकतलत हैं जो मनुष्य को प्रकृतत संतुलन एवं संतुतलत 

जीवन शैली के तलए मागश प्रशस्त करती हैं। वतशमान में प्रदूर्ण सामातजक अशांतत और स्वास्थ्य संिंतधत चुनौततयााँ अतं्यत 

प्रासंतगक हैं। यूाँ तो तकसी भी संत अथवा योगी की तशक्षाएाँ  तकसी वगश तवशेर्,जातत तवशेर् अथवा धमश तवशेर् के तलए नही ं

होती,इनकी तशक्षाओ ंको तकसी देश की सीमा में भी नही ंिांधा जा सकता। इनका सामातजक, दाशशतनक दृतिकोण एवं तशक्षाएाँ  

संपूणश तवश्व के तलए हैं इनकी तशक्षाओ ंका केवल एकमात्र उदे्दश्य मानव कल्याण है। 

मुख्य शब्द (Keywords): गुरु जंभेश्वर (जम्भोजी), बिश्नोई पंथ (29 बियम), पययावरण संरक्षण, सिदवयणी, सयमयबजक 

समरसतय, मयिव कल्ययण 

 

गुरु जंभेश्वर जी ने मध्यकालीन अन्य संतो ं की भााँतत जाततगत भेदभाव का खंडन तकया आपने गुरु गोरखनाथ, 

किीरदास व तुलसीदास की भााँतत आपका भी मानना है तक मनुष्य जन्म से नही ंकमश से महान होता है।आपने सामातजक 

समानता व सामातजक न्याय को समाज के तलए सवोत्तम घटक मानते हैं। रामानंद जी ने भी कहा है-'जातत पांतत पूछे नतहं कोई, 

हरर को भजे सो हरर का होई।'अथाशत भगवान तकसी की जातत या पंथ नही ं पूछते िल्कि जो भी सचे्च मन से उसकी भल्कि 

करता है भगवान का हो जाता है। अपने स्त्री पुरुर् की समानता की ऐसे समय में वकालत की जि स्त्री को केवल भोग्य के रूप 

में ही देखा जाता था तशक्षा का अतधकार भी नही ंथा। अपने मध्यकालीन समाज में लैंतगक समानता व नारी तशक्षा की िात 

करके ने केवल नारी के सामातजक उत्थान की िात की अतपतु नारी अल्किता की िात करके संपूणश तवश्व को एक नवीन 

दृतिकोण से पररतचत कराया। गुरुजी ने तत्कालीन समाज को नशे से दूर रहकर संयतमत जीवन जीने का उपदेश  तदया। 

वतशमान समय में नशाखोरी समाज के तलए अतभशाप िनती जा रही है। हमारी युवा पीढी में तदन व तदन नशे की लत िढती जा 

रही है जो समाज और उन पररवारो ंके तलए गहन तचंता का तवर्य है। 
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गुरु जंभेश्वर ने पयाशवरण के सन्दभश में जो तवचार एवं तचंतन तदया है। वह उनका वैज्ञातनक दृतिकोण है।आज संपूणश तवश्व 

के तलए जलवायु पररवतशन और जैव तवतवधता का संकट िढता ही जा रहा है। मनुष्य अपनी सुख सुतवधाओ ंके तलए तवकास के 

नाम पर तनरंतर प्रकृतत का दोहन कर रहा है। तजसके कारण वतशमान पीढी और आने वाली पीतढयो ंके तलए जीवनयापन का 

संकट िढता ही जा रहा है।आज देश व दुतनया के अतधकांश शहरो ंमें वायु प्रदूर्ण के कारण सांस लेना मुल्किल होता जा रहा 

है। इसतलए जम्भोजी ने कहा -"मनुष्य का तहत प्रकृतत,वन्यजीव और वनस्पतत के संरक्षण में है यही मानव जीवन के तलए मुख्य 

आधार है" इस संदभश में राजस्थान में कहावत प्रचतलत है-'तसर साठे रंुख रहे,तो भी सस्तो जाण।' (तसर कट जाए पर पेड़ न 

कटे) युि वाक्य संपूणश संसार के तलए आदशश वाक्य है। मैं यही कह सकता हाँ यतद प्रकृतत सुरतक्षत एवं संरतक्षत है तो संसार में 

मनुष्य,जीवजंतु सभी सुरतक्षत व संरतक्षत हैं। 

        जम्भोजी ने प्रकृतत और जीवजंतु के साथ सामंजस्य तिठाते हुए एक शाश्वत जीवन दशशन तदया। गुरुजी की तशक्षाएं केवल 

धातमशक ही नही ंिल्कि सामातजक दूरदतशशता का पररणाम है जो वतशमान समय में भी भौततकवादी पयाशवरण संकटग्रस्त तवश्व के 

तलए एक व्यावहाररक और नैततक मागशदशशक हैं। 

सातहत्यावलोकन- मध्यकालीन संत सातहत्य में गुरु जम्भोजी एक सुधारवादी तवचारक थे। आपके समाज सुधारक 

संिंधी तवचार अनुपम है। आपने समाज में व्याप्त उन समस्त िुराइयो ंका तवरोध तकया जो समाज के तलए घातक या अतभशाप 

तसद्ध हो सकती थी जैसे सामातजक कुरीततयााँ,कुप्रथाओ,ंजीवहत्या, पाखंड,अंधतवश्वास और सामातजक भेदभाव का डटकर 

तवरोध तकया। आपके सामातजक एवं दाशशतनक तवचारो ं का अध्ययन करने के उपरांत ऐसा प्रतीत होता है तक आप पर 

किीरदास जी का काफी प्रभाव था। आपके सामातजक एवं दाशशतनक तचन्तन की िुतनयाद लगभग एक जैसी है। किीर का 

दशशन मानवतावादी समतावादी तथा सुधारवादी है। जो जातत पांतत,धातमशक आडंिरो ंऔर रूतढयो ंका कर तवरोध करता है वैसे 

ही गुरु जम्भोजी के सामातजक एवं दाशशतनक तवचार हैं। मध्यकालीन साधु,संत,महािाओ ंअथवा योतगयो ंकी िात करें  तो आप 

सभी सदैव लोक कल्याण तथा ईश्वर भल्कि में लीन रहने की िात करते हैं। ये सांसाररक मोह माया या सत्ता के प्रभाव से पूणश 

रूप से सुरतक्षत थे। वतशमान में ज्यादातर धातमशक मातालंतियो ंपर सांसाररक मोह माया तथा सत्ता का प्रभाव स्पि रूप से देखा 

जा सकता है लेतकन कुछ ऐसे भी हुए हैं या वतशमान में हैं जो कभी सत्ता के प्रभाव को स्वीकार नही ंकरते िल्कि सत्ता की आाँखो ं

में आाँख डालकर मानव कल्याण और लोक कल्याण की िात करते हैं यहााँ मैं कुम्भनदास के एक संिरण की ओर ध्यान 

आकतर्शत करना चाहाँगा। जि  कतव कुम्भनदास मुगल िादशाह अकिर के तनमंत्रण पर फतेहपुर सीकरी गए थे ति उन्ोनें यह 

पद गाकर अपनी ईश्वर से तवरल्कि और भगवान के प्रतत समपशण का भाव व्यि तकया था- संत का सीकरी (राजा के 

दरवार/सांसाररक सुखो)ं से क्या लेना देना ? यहााँ आने-जाने में तो मेरी चप्पलें टूट गई और मैं प्रभु का नाम लेना भी भूल गया। 

"संतन को कहा सीकरी सो काम? आवत जात पनतहयााँ टूटी,तिसरर गयौ हररनाम 

जाकौ मुख देखैं दुख लागू,ताको कररिे परी सलाम।कंुभनदास लाल तगरधर और सि िेकाम।।"1 

      राजस्थान की इस पावन भूतम से मध्यकालीन भल्कि आंदोलन की भीनी भीनी सुगंध आती है जो संपूणश वातावरण को अपनी 

खुशिू से भर देती है क्योतंक यह भूतम केवल वीर योद्धाओ ंकी नही ंिल्कि यहााँ उच्च कोतट के संतो ंकी तनवाशध शंृ्खला रही है 

जैसे दादूदयाल,रज्जि,पीपा,मीरािाई तथा संुदरदास जैसे संतो ंने अपनी वाणी से पतवत्र तकया है। गुरु जम्भोजी मध्यकालीन संत 

परंपरा के प्रख्यात समाज सुधारक एवं संत थे। इन्ी ंके प्रयासो ंसे राजस्थान में भल्कि आंदोलन को िल तमला। आपके सातहत्य 

एवं दशशन का प्रमुख उदे्दश्य मनुष्य को शे्ष्ठ िनाना एवं लोक कल्याण के तलए समतपशत करना है। 

          गुरु जम्भोजी के द्वारा तदया गया तचंतन एवं उपदेश वैतश्वक हैं इसे हम देश,धमश,वगश एवं वणश की सीमाओ ंमें नही ंिााँध 

सकते। आपकी सिदवाणी में कुल 120 पद हैं इनमें िहुत से पद गहन दाशशतनक तन,अदै्वतवाद,जीव,ब्रह्म की एकता और माया 

के रूप को दशाशते हैं। आपके द्वारा तदए गए तचंतन को समझने से पूवश हमें 15वी ं शदी के मध्य की पृष्ठभूतम को जानना 

आवश्यक है। यह युग वैतश्वक दृति से वैचाररक क्ांतत का युग था। इस समय तवतभन्न प्रकार की तवचारधाराओ ंका उदय हुआ। 

भारतीय पररवेश में महािा िुद्ध,भगवान महावीर तथा अनेको ंमहापुरुर्ो ंने ईश्वरवाद तथा धमश के तवरुद्ध आवाज उठाई। चीन 

में लाओते्स और कन्फ्यूतशयस जैसे दाशशतनक तचंतको ं ने अपने तचंतन एवं तवचारो से क्ांतत खड़ी की। यूनान में 

सुकरात,पाइथागोरस तथा पे्लटो जैसे महान दाशशतनको ने अपने तचंतन से क्ांतत का तवगुल फूाँ का तथा दुतनया के समक्ष यूनानी 

सभ्यता,संसृ्कतत एवं दशशन को सवोपरर िना तदया। ईरान/पतशशया के महान दाशशतनक,आध्याल्किक गुरु और पारसी धमश के 

संस्थापक जरथुस्त्र ने अपने तचंतन को नई तदशा देने का कायश तकया। तवश्व के अनेक देश भी अपने-अपने स्तर से तवतभन्न 

महापुरुर्ो ं के द्वारा तदये गए तचंतन को एक नई तदशा देने का कायश कर रहे थे। जम्भोजी के सातहत्य का सामातजक एवं 

पयाशवरण संरक्षण की दृति से तो काफी अध्ययन एवं तचंतन मनन हुआ लेतकन दाशशतनक एवं वैज्ञातनक दृति से इसका अध्ययन 

अपेतक्षत है।   

िीज शब्द- सामातजक अल्कस्थरता,धमाांधता,ग्लोिल वातमांग,पयाशवरण, ततलांजतल,आध्याल्किक सुख,शाश्वत, वैतश्वक,तवश्नोई 

संप्रदाय,महातवनाश,उलवंग, मसीते,मल्किद,खेजड़ी 
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     दाशशतनक दृतिकोण- गुरु जम्भोजी अपने समय के महान दाशशतनक,पंथ संस्थापक तथा आध्याल्किक गुरु थे आपका तचंतन 

सामातजक,आतथशक और राजनीतत के दृति से जीवन पर गहरा प्रभाव डालता है। आपके द्वारा स्थातपत तिश्नोई संप्रदाय आपके 

दाशशतनक दृतिकोण का ही प्रररणाम है। आपके द्वारा रतचत सिदवाणी तथा जम्भवाणी में दाशशतनक तचंतन के अनेको ंसाक्ष्य 

तमलते हैं। गुरु जी का तचंतन अतं्यत ही संयतमत,आदशशपूणश और साम्यवादी है। आपने अपने तवचारो ंसे प्रते्यक धमश,वगश एवं वणश 

को प्रभातवत तकया। तभी तो आपके द्वारा स्थातपत तिश्नोई पंथ तचंतन परंपरा 500 वर्ों से भी अतधक से तनरंतर से चली आ रही 

है। 

       यज्ञ और हवन को हम केवल धातमशक अनुष्ठान या अन्य उदे्दश्यो ंकी पूततश हेतु तकया गया धातमशक कृत्य मानते हैं लेतकन गुरु 

जम्भोजी दोनो ंको मनुष्य जीवन के तलए महत्वपूणश मानते हैं इसतलए उन्ोनें प्रतततदन घरो ंके अंदर हवन करने को आवश्यक 

िताया क्योतंक हवन केवल धातमशक अनुष्ठान ही नही ं अतपतु यह पयाशवरण संरक्षण एवं मनुष्य के उत्तम स्वास्थ्य के तलए 

आवश्यक है। गौ घृत से तकया जाने वाला हवन वतशमान में वायु प्रदूर्ण को रोकने में िहुत ही कारगर है। जम्भोजी का यह 

वैज्ञातनक दृतिकोण था। इसतलए तो हमारे ऋतर् मुतन एवं संत वैतदक काल से यज्ञ एवं हवन को प्रमुखता से महत्व देते चले आ 

रहे हैं। आपका तचंतन अपने अंदर आधुतनकता िोध के अनेक आयामो ं को समेटे हुए हैं क्योतंक आपकी अमृतवाणी में 

दाशशतनक तचंतन के साथ-साथ वैज्ञातनक प्रगततशीलता एवं नवीन दृतिकोण के स्वर सुनाई पड़ते हैं इसतलए तो आपकी  

अमृतवाणी को पंचम वेद कहते हैं। जम्भोजी परमािा को सवशव्यापी मानते हैं। उनके अनुसार ईश्वर घट-घट में व्याप्त है। संपूणश 

सृति उसी एक परम ज्योतत का प्रसार है- 

   "ओ३म् भवन-भवन म्हें एका जोती।चुन-चुन तलया रतना मोती।"2 (सिद-6) 

इस भौततक जगत के कण-कण एक ही परम तत्व की ज्योतत व्याप्त है प्रते्यक जीव में ल्कस्थत आिा उसी परमािा का प्रतततिंि 

है। यह तवचार उपतनर्दो ंके अदै्वतवाद और सवश खल्किदं ब्रह्म के तसद्धांत से मेल खाता है। 

जम्भोजी के सातहल्कत्यक तचंतन में ईश्वर का स्वरूप तनराकार और असीम है। इसतलए आप सवशव्यापी मानते हुए कहते हैं- 

"सप्त पताले ततहं तत्रलोके, चवदा भवने गगन गहीरे। 

िाहर भीतर सवश तनरंतर,जहां चीन्ो ंतहां सोई। "3 (सिद-40) 

परमािा तकसी एक स्थान तक सीतमत नही ं है। वह सातो ं पाताल,तीनो ं लोक,चौदह भुवन और गहरे आकाश में हर जगह 

मौजूद है। वह भीतर भी है िाहर भी ; साधक जहााँ भी सचे्च मन से उसे िरण करता है। वह वही ंप्रकट हो जाता है। 

    मुल्कि और मोक्ष के दाशशतनक पक्ष को प्रकट करते हुए जम्भोजी आि तचंतन और अहंकार का त्याग करने की िात करते हैं 

जि तक मनुष्य 'मैं और मेरा' की भावना से मुि नही ंहोगा ति तक उसे ज्ञान प्राप्त नही ंहो सकता। इस सन्दभश में आपना मत 

व्यि करते हुए कहतें हैं- 

      "जे नर दावो छोडयो मेर चुकाई राह, तेंतीसो ंकी जाणी।"4 

जि मनुष्य धन,दौलत और इस नश्वर देह पर से अपना दावा छोड़ देगा तथा मेरे तेरे और अहंकार की भावना को पूरी तरह 

समाप्त कर देगा। उस तदन उसे वास्तव में परम चेतना या मुल्कि का सच्चा मागश तमल जाएगा। गुरु जंभेश्वर की  सिदवाणी का 

दाशशतनक तचंतन हठयोगी,नाथपंथ और संत काव्यधारा तवचारक जैसे तुलसी,किीर और गोरखनाथ आतद के तवचारो ंके समान 

है इनका तचंतन तनगुशणब्रह्म,आंतररक शुल्कद्ध और कमशवाद पर आधाररत है। व्यवहाररक जीवन जीते हुए परमतत्व को प्राप्त 

करना ही उनकी वाणी का मूल उदे्दश्य है। गुरु जम्भोजी ने भी आिा और परमािा को एक ही माना है उनके अनुसार ईश्वर 

वाह्य जगत में नही ंिल्कि उनके स्वयं के अंदर तवद्यमान है- 

"गुरु चीन्ौ गुरा पुरख तवदेही, घट ही भीतरर खोजी देही। 

घट ही भीतरर देव दुनी, घट ही भीतरर नौ सै नदी।"5 

मनुष्य को ईश्वर की खोज अपने ही भीतर करनी चातहए क्योतंक यह मानव शरीर ही ब्रह्मांड का लघु रूप है तजसमें समस्त 

देव,नतदयााँ और तीथश तवद्यमान हैं। मध्यकालीन संत,दाशशतनक एवं समाज सुधारक किीरदास के ईश्वर संिंधी तवचारो ंसे गुरु 

जम्भोजी के तवचार िहुत अतधक समानता रखते हैं। किीर भी अपने अनेक पदो ंमें ईश्वर को वाह्य जगत में खोजने की अपेक्षा 

ईश्वर को अपने अंदर तलाश करने की िात करते हैं क्योतंक तजस मनुष्य ने ईश्वर को अपने अंदर खोज तलया। वह सांसाररक 

प्रपंचो ंएवं मोह माया के िंधन से मुि हो जाएगा और सचे्च अथों में उसे ईश्वर प्राप्त अथवा ज्ञान प्राप्त हो जाएगा तभी तो किीर 

दास कहते हैं- 

"मो को कहााँ ढूढे िाँदे मैं तो तेरे पास में। 

ना मैं देवल,ना मैं मसतजद,ना कािे कैलास में।।"6 

गुरु जम्भोजी का दाशशतनक तचंतन तनगुशण ब्रह्म की उपासना पद्धतत को अपनाने   को अतधक महत्व देता है। उन्ोनें सृति तनमाशण 

से पूवश की पररल्कस्थततयो ंको शून्य कहा है उि संदभश में आप अपनी सिदवाणी में एक सिद उद्धरत करते हुएकहते हैं- 

"ऊाँ  गुरुजी,तुम देव अनन्त कला रुप, अलख पुरुर् अतवनाशी। 
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शून्य मंडल में वास तुम्हारा, जोत जगे परकासी। "7 

गोस्वामी तुलसीदास रामचररतमानस के िालकांड में कहते हैं तक सगुण और तनगुशण में कुछ भेद नही ंहै। वेद पुराण संत,ऋतर् 

मुतन,पंतडत आतद सभी का ऐसा मानना है- 

"सगुनतह अगुनतह नतहं कछु भेदा। 

गावतहं मुतन पुरान िुध िेदा।।"8 

          गुरु जम्भोजी ने मध्यकालीन संतो (किीर रतवदास गोरखनाथ तथा तुलसी आतद) की भााँतत संसार की नश्वरता और माया 

के जाल को समझना आपके दशशन का मुख्य तिंदु है। यह भी अन्य संतो ंकी तरह माया को भ्रम मानते हैं क्योतंक मोह माया के 

िंधन में फंसकर मनुष्य अपना जीवन व्यथश कर लेता है। जम्भोजी कहते हैं- 

 

"थावर जंगम जीव न जाने,काल न छोडे कोई। 

यह संसार कचा कांच का चूड़ा, फूटत वार न होई।"9 

ज्ञानी माया का त्याग परम आवश्यक मानते हैं लेतकन माया का त्याग करना इतना आसान नही ं है। माया का सुख इतना 

सुखदायी होता है तक मनुष्य से उसे छोड़ते नही ंिनता। वह इसके चक्कर में पड़कर पतन की ओर जाना पसंद करता है 

लेतकन माया का मोह नही ं छोड़ता। किीर काम,क्ोध,मोह,मद और मत्सर को माया के पांच पुत्र मानते हैं तभी तो वे 

डातकनी,हातसनी जैसे शब्दो ंका प्रयोग करते हुए माया के संदभश में रहते हैं। 

   " मीठी-मीठी माया तजी न जाई। अग्यानी पुररर् को भोतल भोतल खाई।।10 

गुरु जम्भोजी किीरदास की भााँतत ब्रह्म और जगत के दाशशतनक सत्य को जानने के तलए जीवन में सतगुरु का होना परम 

आवश्यक मानते हैं क्योतंक गुरु ही अज्ञान के अंधकार को तमटाकर तथा ज्ञान का मागश तदखाकर आिा का परमािा से तमलन 

कराता है। संसार तथा मोह माया को समझने में हमारी मदद करता है तजससे हम सांसाररक प्रपंचो ंसे िचे रहे- 

"सर्गुरु जमजिया र्ौ संसै छुट्टा,अभै पद पाया भाई। "11 

सतगुरु की मतहमा के संिंध में किीरदास कहते हैं तक गुरु का मेरे जीवन पर िड़ा ही उपकार है। गुरु ही ने मेरी ज्ञानरूपी 

आंखो ंको खोलकर,मुझे अनंत परमािा और सत्य के दशशन करा तदए- 

" सतगुर की मतहमा अनाँत,अनाँत तकया उपकार। 

लोचन अनाँत उघातड़या,अनाँत तदखावणहार।।"12 

       जम्भोजी का आितचंतन अहंकार त्याग ने पर िल देता है।आपका मानना है तक मनुष्य जि तक 'मैं और मेरा' की भावना 

से मुि नही ंहोगा ति तक उसे ज्ञान प्राप्त नही ंहो सकता। जि तक मनुष्य का धन दौलत और इस नश्वर शरीर से मोहभंग 

नही ंहोगा। ति तक उसके अंदर से अहंकार की भावना पूरी तरह समाप्त नही ंहोगी। ति तक वास्तव में उसे परम चेतना के 

दशशन,मुल्कि का सीधा मागश प्राप्त नही ंहोगा-"जे नर दावो छोडयो मेर चुकाई राह, तेतीसो ंकी जाणी।"13 अहंकार मोह माया में 

पड़ा हुआ व्यल्कि यही सोचता है तक इसी से वह परमािा को पा लेगा लेतकन ईश्वर को पाने के तलए उसे अहंकार और ममता 

का त्याग करना पडे़गा। इस संदभश में किीर कहते हैं- 

" जि मैं था ति हरर नही,अि हरर है मैं नातहं। "14 

         पयाशवरण संरक्षण - जम्भोजी ने पयाशवरण संरक्षण की िात उस समय की जि लोग पयाशवरण संरक्षण के िारे में पूरी तरह 

से जागरूक नही ंथे। ऐसे समय आपने पयाशवरण संरक्षण का संदेश देकर अपने आधुतनक होने का पररचय तो तदया साथ ही 

तवश्व को ऐसी नवीन सोच दी तजसको लेकर सरकारें  आज तक योजनाएाँ  िनाकर कायश रही हैं। आपने पयाशवरण पर ही नही ं

अतपतु भूजल संरक्षण,जीव संरक्षण तथा अनेको ंसामातजक िुराइयो ंपर कुठाराघात करके मानव कल्याण का संदेश तदया। यतद 

हम आपके द्वारा िनाए तनयमो ंका अक्षरांश पालन करें  तो तवश्व की समस्त धरती स्वगश िन जाएगी और हम उस स्वगशरूपी 

जीवन के भागीदार होगें। पयाशवरण संरक्षण की िात हो और हम खेजड़ली ितलदान पर चचाश न करें  ऐसा संभव ही नही ंक्योतंक 

खेजड़ली राजस्थान के जोधपुर तजले में एक गााँव है। यहााँ तवश्व की लगभग प्रथम पयाशवरण संरक्षण को लेकर एक िडी घटना 

हुई। 12 तदसंिर सन् 1730 ई. में खेजड़ली को िचाने के तलए अमृता देवी तवश्नोई तथा उनकी तीन िेतटयो ंसतहत कुल 363 

लोगो ंने ितलदान तदया। उसे समय आपने िहुत ही ऐततहातसक वाक्य कहा- "तसर साठे रंुख रहे,तो भी सस्तो जाण।" अथाशत 

यतद एक तसर के कटने से पेड़ िच जाता है,तो भी यह सौदा िहुत सस्ता है। तजस ग्लोिल वातमांग,प्रदूर्ण की आज हम िात कर 

रहे हैं। गुरु जंभेश्वर ने अपने तचंतन में उस पयाशवरण संकट पर तचंता व्यि करते हुए उसके समाधान के द्वार भी पेड़ व जीव 

जंतुओ ंके संरक्षण की िात करके खोल तदए थे लेतकन आज मनुष्य अपने तवकास व सुख सुतवधाओ ंके नाम पर अंधाधंुध प्रकृतत 

का दोहन कर रहा है। तजसके कारण संपूणश मानव जातत पर महातवनाश का साया मंडरा रहा है यतद मनुष्य अभी नही ंजागा 

और  पयाशवरण के प्रतत सचेत नही ंहुआ तो पररणाम अतं्यत ही रूह कंपा देने वाले होगें। वतशमान युग में मनुष्य प्रकृतत से अपना 

तारतम्य नही ंतिठा पा रहा है। वह प्रकृतत को केवल और केवल अपने भोग की वसु्त समझकर तनरंतर प्रकृतत का दोहन करता 
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जा रहा है तजसके कारण पयाशवरण संतुलन तिगड़ा रहा है। िार िार आ रही प्राकृततक आपदाए इस िात का साक्षात प्रमाण है। 

आज मनुष्य पंत की भााँतत प्रकृतत को सहचारी के रूप में स्वीकार कर ले तो देश दुतनया में ग्लोिल वातमांग,अतनयल्कित 

प्राकृततक आपदाएं स्वतः ही घतटत होनी लगभग िंद हो जाएंगी। "संत गुरु जंभेश्वर का जीवन दशशन वैतश्वक है। प्रकृतत 

संरक्षण,पयाशवरण का संरक्षण,अतहंसा एवं नशा मुल्कि आतद उनके जीवन का मूल मंत्र है।"15 

         सामातजक सुधार-ऐसा प्रतीत होता है तक गुरु जंभेश्वर के जीवन पर समकालीन संत समाज का पूणश प्रभाव था 

समकालीन समाज में अनेको िुराइयााँ प्रचतलत थी जो मानवता एवं नैततकता के मागश में िहुत िड़ा अवरोध थी। तजसके कारण 

समाज का ताना-िाना तछन्न-तभन्न होकर समाज टूटने तिखरने के कगार पर था। समाज का एक िड़ा वगश घुटन महसूस कर 

रहा था उसके साथ समाज में हो रहे अनैततक कृत्य व व्यवहार पर वह स्वयं पर मनुष्य होने का प्रश्न खड़ा करता था। यह 

िुराइयााँ जातत-पातत,छुआछूत,ऊंची-नीच,कुसंगततयां जैसे झूठ,नशाखोरी, चररत्र तगरावट तथा अतहंसा आतद थी। भल्किकालीन 

सातहत्य में संत किीरदास रैदास,नानक और रामानंद जैसे संतो ं ने उि सभी सामातजक िुराइयो ं का कड़ा तवरोध तकया। 

भल्किकालीन अतधकतर संतो ंने समानता का संदेश देकर सामातजक भेदभाव तमटाया क्योतंक ईश्वर ने सभी को समान िनाया 

है ईश्वर के सामने सभी िरािर हैं। भल्किकालीन युग में िाह्य आडम्बर चरम पर थे तभी तो किीर ने तदखावे तथा आडम्बरपूणश 

चररत्र का तवरोध करते हुए तहंदू और मुसलमान को फटकारा। इस तरह जम्भोजी ने भी िाह्य आडंिर का जमकर तवरोध 

तकया। आपका मानना है तक मनुष्यो ंको अपने कमश पर ध्यान कें तित करना चातहए मल्किद पर चढकर जोर-जोर से ईश्वर को 

पुकारने से या पाहन पूजने से हरर नही ंतमलता क्योतंक ईश्वर सवशज्ञता है वह तुम्हारे कमों को भली भााँतत जानता है। जि तक तुम 

अपने िुरे कमों को त्याग नही ंकरोगे ति तक तुम्हारा पूजा पाठ करना और नमाज पढने व्यथश है- 

"चतड़ चतड़ भीते मड़ी मसीते कू्याँ उलिंग पुकारो। 

कारण खोटा करति हीणा,थारी खाली पड़ी तनवाजु।"16 

किीरदास समन्वयवादी दृति के तवचारक एवं संत थे इसतलए उन्ोनें तकसी एक वगश तवशेर् या धमश तवशेर् पर कटाक्ष नही ंतकया 

िल्कि उन्ोनें सभी वगों व धमो के िाह्य आडम्बर एवं रूतढयो ंका तवरोध तकया। आपने अपने सातहत्य में इन िाह्य आडम्बरो 

को लेकर के तहंदू और मुसलमान को खूि फटकार लगाई है उन्ोनें पाहन पूजा तथा िहरा हुआ खुदाय जैसे शब्दो ंका प्रयोग 

करके इन आडम्बरो को समाज के सामने लाकर आईना तदखाने की चेिा की है- 

" कॉकर पाथर जोरर के मल्किद लई चुनाय। 

तापर चढी मुल्ला वॉग दे,क्या ितहरा हुआ खुदाय।।"17 

 रूज़ियो का जवरोध-   

मध्यकालीन भारतीय समाज अनेक रूतढयो,ंगलत परंपराओ ं तथा तवसंगततयो ं में उलझा हुआ था-जैसे मूड 

मुढाना,जटाएं िढाना व कानो ंमें कंुडल पहनना आतद पाखंड अपने चरम पर थे जंभेश्वर जी ने इन रूतढयो,ंपाखंडो ंका तवरोध 

तकया आपका मानना था तक ईश्वर की प्राल्कप्त केवल भेर् िदलने से नही ंहोगी िल्कि इसके तलए मन वचन और कमश को शुद्ध 

करना होगा- 

 

"कैसौ ंकहा तिगाररया,जे मूडे़ सौ िार मन को न काहे मूतड़ए। 

जामै तवरै् तवकार।"18 

इस िाहरी पाखंड का तवरोध करते हुए किीरदास जी भी कहते हैं तक तसर मंुड़वाने से ही ईश्वर तमल जाता तो हर कोई मुड़वा 

लेता। यतद इस कारण ही भगवान तमलता तो भेड़ तो मोक्ष की सिसे पहले भागीदार होती। अथाशत मोक्ष प्राल्कप्त हेतु किीर आिा 

की शुल्कद्ध पर अतधक िल देते हैं भेर् िदलने पर नही-ं 

" मूड़ मुड़ाये हरर तमलै,सि कोई लेतह मुड़ाये 

िार-िार के मूड़ने,भेड़ िैकंुठ न जाए।।" 

मूड मुड़वाने के संदभश में जम्भोजी अपनी जम्भवाणी में तलखते हैं तक मूड मुड़ाना मात्र एक तदखावा है। इस तरह के कृत्य से 

समाज को कोई लाभ नही ंहोने वाला यतद मनुष्य को समाज के तलए वास्तव में कुछ करना ही है तो सांसाररक प्रपंचो,ं पाखंडो ंव 

रूतढयो ंको छोड़कर अपने मन का शुल्कद्धकरण करना होगा तभी एक आदशश समाज का सपना साकार होगा- 

"मूड़ मुड़ावौ मन न मुड़ावौ,मुतहं अभखल तदल लोभी। 

अंदरर दया नही ंसुर काने।"19 

 असृ्पश्यता का तवरोध- 

 छुआछूत को जम्भोजी ने समाज के तलए घोर तनंदनीय कृत्य िताया है। वे सभी मनुष्य को समान मानते हैं। ईश्वर ने भी मनुष्य 

की िनावट में भेद नही ंतकया है। समस्त मानव को ईश्वर की शे्ष्ठ सृति मानते हैं इसतलए उन्ोनें मानव-मानव में भेद का पुरजोर 

तवरोध तकया- 
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"तइया सासंू तइया मासंू,तइया देह दमोई। 

उततम मतधम क्यो ंजाणी जै तववरतस देखो लोई।"20 

किीर के वणश व्यवस्था तवरोधी मत-                                                                         

कैसे लोह, तुम्हारे कैसे दूध। 

तुम कैसे ब्राह्मण पांडे हम कैसे सूद।" 

जातत-पातत का तवरोध- 

  गुरु जंभेश्वर सामातजक समानता के प्रिल समथशक थे इसतलए उन्ोनें तहंदू धमश में अनेको ंजाततयो ंव उपजाततयो,ंउच्च-

नीच तथा भेदभाव के सि तवरोधी थे क्योतंक सभी मनुष्य ईश्वर की संतान है। इसतलए वह मनुष्य में भेद नही ंकरते उनकी दृति 

में सभी समान हैं। इस संदभश में परशुराम चतुवेदी कहते हैं तक "सभी मनुष्य एक ही मानव समाज के अंग है एक तवशाल वृक्ष 

की तवतभन्न शाखाओ ंके समान है। सिके मूल की शाखाओ ंकी ओर दृति डालने पर उनमें कोई अंतर तदखाई नही ंदेता। इस 

कारण उन्ें एक दूसरे से पृथक व उच्च -नीच नही ंसमझना चातहए।"21 गुरु जंभेश्वर मानवता तवरोधी व्यवस्था की भत्सशना करते 

हुए कहते हैं तक कोई भी व्यल्कि उच्च कुल में जन्म लेने से शे्ष्ठ नही ंहो जाता यतद वह शास्त्र सम्मत कायश नही ंकरता तो वह 

मनुष्य कदातप उत्तम नही ंहो सकता- 

 

" उत्तम कुली का उत्तम न होयिा,कारण तकररया सारू"22 

 

भल्किकालीन सातहत्य के सभी संतो किीरदास,रैदास,नानक और रामानंद आतद ने वणश व्यवस्था को उतचत नही ं

ठहराया है रामानंद समानता का संदेश देते हुए कहते हैं तक-'जातत-पांतत पूछै न कोई। हरर को भजै सो हरर होई।' किीर का 

मत है की सभी हाड़मांस से िने हैं इसतलए शुि नीच और ब्राह्मण उच्च कैसे हो सकता है शूिो ंको नीचे समझने वाले ब्राह्मण से 

किीर प्रश्न करते हैं क्या हमारी नसो ंमें लह है और तुम्हारी नसो ंमें दूध िहता है यतद नही ंतो आप ब्राह्मण और हम शुद्ध कैसे 

हो सकते हैं वह कहते हैं तक सभी एक ही पर ब्रह्म की ज्योतत हैं-             

"एक िूाँद एकै मल मूतर,एक चाम एक गूदा। 

एक जोतत थै सि उपजा,कौन ब्राह्मण कौन सूदा।।" 

तीथाशटन का तवरोध- 

जम्भोजी ने सभी मध्यकालीन संतो ंकी भााँतत तीथाशटन का तवरोध तकया है। आपका मानना है तक सभी तीथश स्वयं मनुष्य के हृदय 

में तवराजमान है वह व्यथश में ही ईश्वर को िाह्य जगत में खोजता तफरता है - 

"अठ सतठ तीरथ तहरदै भीतर िाहरर लोकाचारू।"23 

तीथश यात्रा के संदभश में किीर कहते हैं मुझे तू व्यथश में इधर-उधर खोज रहा है मैं तो तेरे पास में ही हाँ- 

"मो को कहााँ ढंूढे िंदे मैं तो तेरे पास में। 

ना मैं देवल,ना मैं मल्किद,ना कावै कैलास में।।" 

जीव हत्या का तवरोध- 

जैन धमश की भााँतत गुरु जंभेश्वर ने जीव हत्या की कड़ी तनंदा की है आपकी जम्भ वाणी में जीव हत्या व वृक्षो ंको काटने के तवरोध 

में अनेको ंसिद है क्योतंक दोनो ंही पयाशवरण के तलए महत्वपूणश घटक हैं वृक्षो ंमें भी जीवन होता है- 

"सोम अमावस आतदत वारी, काय काटी वणरायौ। "24 

जम्भोजी सभी जीवो की हत्या को अनुतचत िताते हुए कहते हैं- 

"काढै भाग करक दुहेली जायौ जीव न घाई।"25 

गुरु जम्भोजी िैल िकरा आतद को ितधया कराने को अनुतचत मानते हैं क्योतंक नपंुसक करने की प्रतक्या अतं्यत पीड़ादायक 

होती है। भारत की अतधकतर आिादी गााँव में िसती है। और गााँव का मुख्य आय का स्रोत खेती तकसानी है। खेती तकसानी व 

आजीतवका का मुख्य स्रोत पशुपालन है और जि हम उसी की नसिंदी करा देंगे या काटकर खा जाएंगे तो प्रकृतत संतुलन 

तिगड़ जाएगा। गुरुजी उि ल्कस्थततयो ंको दूर करने का उपदेश देते हैं- 

"अमर रखावै थाट िैल ितधया न करावै।"26 

        शोध अध्ययन का उदे्दश्य- प्रसु्तत शोथलेख का उदे्दश्य गुरु जम्भोजी की सामातजक एवं दाशशतनक मान्यताओ ं की 

उपयोतगता का वतशमान संदभश में उनकी प्रासंतगकता का अध्ययन करना है। जम्भोजी को समझने के तलए हमें मध्यकालीन 

भल्कि कालीन समाज की पृष्ठभूतम को समझाना पडे़गा और यह पृष्ठभूतम आतदकाल से प्रभातवत है। यह समय राजनीततक दृति 

से काफी उथल-पुथल का था। सामातजक अल्कस्थरता चरम पर थी। धमाांधता भी अपने उच्च तशखर पर थी। तजसके कारण 

मनुष्य समकालीन पररल्कस्थततयो ंमें नरकीय जीवन जीने के तलए मजिूर था। भल्कि कालीन सभी संतो की भााँतत गुरु जंभेश्वर ने 
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भी सामातजक अन्याय जैसे वणश व्यवस्था,सामातजक तवर्मता,रूतढयो ंतथा आडम्बर मुि समाज के सपने को साकार करने का 

आवश्यक प्रयत्न तकया। मनुष्य के लोक कल्याण तथा नैततक उत्थान का तवकल्प का समकालीन समाज में एक तरह से 

नवजागरण अथवा पुनरुत्थान करने का कायश तकया।" मध्यकालीन सभी संतो ं का लक्ष्य वैयल्किक जीवन से ऊपर उठकर 

लोकतहत तथा समाज कल्याण था। मानव-मानव के मध्य भेद,शोर्ण,अहंकार तथा तदयूगीन समाज में व्याप्त िाह्य आडम्बर 

को देखकर यह संत मौन न रह सके। फलस्वरूप उन्ोनें अपनी वाणी का उपयोग उपयुशि िुराइयो ंके तवरोध तथा मानव को 

जागृत करने हेतु तकया।"27 

        इस शोध लेख अध्ययन के उदे्दश्य प्रसु्तत करने से पूवश कुछ प्रश्न आपके समक्ष रखना चाहाँगा। क्या समाज में वणश व्यवस्था 

एवं वैमनस्य फैलाकर समाज का उत्थान हो सकता है? क्या जाततवाद,अंधतवश्वास, रूतढयो,ंतहंसा,आडंिर युि व्यवस्था में एक 

उन्नत समाज की कल्पना की जा सकती है? क्या पूाँजी को चंद हाथो ंमें सौपं कर पूाँजीवाद की पुनस्थाशपना जैसा नही ंहै तजससे 

शोर्क और शोतर्त वगश पैदा होगें और समाज का ताना-िाना तछन्न-तभन्न होने का खतरा और अतधक िढ जाता है। क्या 

पयाशवरण की गदशन पर पैर रखकर उन्नतत और तवकास के तशखर तक पहुाँचना देश दुतनया के तहत में होगा? ति आपका जवाि 

होगा कभी नही ंहोगा िल्कि इससे समाज केवल और केवल पतन की ओर जाएगा हो सकता है तक हम अपनी सुख सुतवधाओ ं

के तलए पयाशवरण व जीव जंतुओ ंको ततलांजतल देकर क्षतणक सुख की अनुभूतत एवं आल्किक शांतत प्राप्त कर ले। अंतत: हमें 

गहन दुख तथा पयाशवरण संकट का सामना करना ही पडे़गा और पयाशवरण संकट मनुष्य के जीवन पर संकट है क्योतंक 

पयाशवरण,जीव जंतु और मानव जीवन एक दूसरे के पूरक हैं इसतलए जम्भोजी की सामातजक एवं दाशशतनक मान्यताओ ंका 

अध्ययन करना अपेतक्षत है। 

       गुरु जम्भोजी की तशक्षाएाँ  वतशमान संदभश में इसतलए अतं्यत प्रासंतगक हैं क्योतंक यह मनुष्य के जीवन एवं पयाशवरण संरक्षण 

से जुड़ी है।आपने जो 29 तनयम िनाए वह तकसी तवशेर् वगश जातत एवं धमश के तलए नही ंअतपतु वे तो संपूणश मानवता के तलए 

शाश्वत है। यह िात अलग है तक तिश्नोई संप्रदाय में इन तनयमो ंका तवशेर् महत्व है वह अक्षरांश पालन करते हैं। 

         उपसंहार - जम्भोजी अपने तचंतन एवं दशशन में केवल भारतीयो ं का कल्याण ही नही ं तकया अतपतु संपूणश जगत के 

कल्याण हेतु कायश तकया। इसतलए आपका जीवन दशशन वैतश्वक है। प्रकृतत संरक्षण,पयाशवरण संरक्षण,अतहंसा,जीव हत्या, नशा 

मुल्कि एवं समाज सुधार जैसे ज्वलंत एवं वैतश्वक समस्याओ ंपर अपने तवचार प्रकट कर सच्ची मानवता का संदेश संपूणश तवश्व को 

तदया। प्रकृतत दोहन तजसके कारण पयाशवरण की समस्या पूरी दुतनया के सामने तवकराल राक्षस के समान मंुह खोले खड़ी है 

जैसे मानो वह संपूणश पृथ्वी को तनकाल कर ही दम लेगा देश दुतनया की सरकारें  इस समस्या से जूझ रही हैं। इससे तनकलने के 

तलए समे्मलन तकया जा रहे हैं। सरकारें  आने वाले 10,20 व 50 वर्ों के तलए योजनाएं िना रही हैं तातक इसके प्रभाव से आने 

वाली प्राकृततक आपदाओ ंसे िचा जा सके। आज मनुष्य और प्रकृतत अपना आपस में तालमेल स्थातपत नही ंकर पा रहे हैं। 

तजसके कारण ग्लोिल वातमांग,अतनयंतत्रत प्राकृततक आपदाएं घतटत हो रही है। 

        हमारे प्राचीन गं्रथो में कहा गया है तक प्रकृतत मनुष्य का पोर्ण करती है परंतु मनुष्य प्रकृतत के दोहन में लगा है जीव 

तहंसा से प्रकृतत और मानव के िीच संतुलन तिगड़ गया है तजसकी वजह से अनेको ंिीमाररयााँ एवं भयंकर आपदाएं आ रही हैं 

इनका और अतधक खतरा िढता जा रहा है। इसतलए प्रकृतत के सुकुमार कतव सुतमत्रानंदन पंत ने 'पल्लव' की भूतमका में 

प्रकृतत को मनुष्य की सहचरी के रूप में स्वीकार तकया है-"कतवता करने की पे्ररणा मुझे सिसे पहले प्रकृतत तनरीक्षण से तमली 

है...... प्रकृतत के सहचयश ने जहााँ एक ओर मुझे सौदंयश, स्वप्न और कल्पना जीवी िनाया है......।"28 
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