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शोध सार (Abstract): दहजे प्रविषधे अवधवनयम, 1961 भारिीय विधावयका का एक महत्िाकाांक्षी प्रयास र्था, वजसका उदे्दश्य वििाह सांस्र्था से जुडी 

दहेज प्रर्था को पूर्णिः समाप्त करना र्था। वकां िु, छह दशकों के पश्चाि भी यह अवधवनयम अपने मलू उदे्दश्यों को प्राप्त करने में सांरचनात्मक एिां व्यािहाररक 

रूप से असफल प्रिीि होिा है। यह शोध पत्र दहेज विरोधी विवधयों की विवधक कवमयों, कायाणन्ियन की प्रशासवनक चुनौवियों, एिां सामावजक-साांस्कृविक 

यर्थार्थण के बीच विद्यमान गहरी खाई का सामावजक-कानूनी (Socio-Legal) विशे्लषर् प्रस्िुि करिा है। भारिीय दांड सांवहिा की धारा 498A, भारिीय 

न्याय सांवहिा (BNS) के प्रासांवगक प्रािधान, भारिीय साक्ष्य अवधवनयम की धारा 113B एिां घरेलू वहांसा अवधवनयम, 2005 के अांिसंबांधों का गहन 

अध्ययन वकया गया है। अनेश कुमार (2014) एिां प्रीवि गुप्ता (2010) जैस ेसिोच्च न्यायालय के ऐविहावसक वनर्णयों ने न्यावयक प्रविया को वदशा प्रदान 

की है, वकां ि ुव्यािहाररक धरािल पर दोषवसवि दर में वगरािट, पुवलस की वनवरियिा, एिां सामावजक दबाि अभी भी बनी हुई है। यह शोध पत्र िकण  प्रस्िुि 

करिा है वक दहेज केिल एक विवधक समस्या नहीं, बवकक एक गहरा सामावजक-आवर्थणक विकार है, वजसके वनराकरर् हेिु विवध, प्रशासन, एिां सामावजक 

जागरूकिा का समवन्िि दृविकोर् आिश्यक है। 

मुख्य शब्द: दहजे प्रतिषधे अतधतियम 1961, धारा 498A IPC, धारा 113B साक्ष्य अतधतियम, घरेलू तहिंसा अतधतियम 2005, भारिीय न्याय सिंतहिा 

2023, अिेश कुमार वाद, सामातजक-कािूिी अध्ययि, दहेज मतृ्यु, तवतधक सुधार, न्यातयक मार्गदतशगका 

2. प्रस्िाविा एवं ऐतिहातसक पररपे्रक्ष्य (Introduction & Historical Perspective) 

2.1 शोध का पररचय एवं संदर्भ 

भारिीय समाज में दहेज प्रर्था का ऐविहावसक उद्भि मध्यकालीन सामांििादी एिां जावि-आधाररि सामावजक सांरचनाओां से जडुा है। प्रारांभ में यह 

"कन्यादान" एिां "स्त्रीधन" के रूप में एक ऐवच्छक एिां सम्मानजनक परांपरा र्थी, वकां िु कालाांिर में यह एक अवनिायण, लालची एिां अत्यांि दमनकारी 

सामावजक शिण में पररिविणि हो गई। आधुवनक भारि में दहजे केिल आवर्थणक लने-दने नहीं रह गया, बवकक यह मवहलाओां के विरुि वहांसा, मानवसक 

उत्पीडन, एिां "दहेज मतृ्यु" का प्रमुख कारक बन गया है। 1961 में दहेज प्रविषेध अवधवनयम के पाररि होने के बािजूद, राररीय अपराध ररकॉडण ब्यूरो 

(NCRB) के 2022 के आँकडे दशाणिे हैं वक दहेज-सांबांधी अपराधों की सांख्या में वस्र्थरिा अर्थिा िवृि ही दजण हो रही है। यह िथ्य स्ियां में विवध एिां 

सामावजक यर्थार्थण के बीच की गहरी विषमिा को उजागर करिा है। 

दहेज की अिधारर्ा ने भारिीय वििाह सांस्र्था को एक व्यापाररक लेन-देन में पररिविणि कर वदया है। िर पक्ष द्वारा कन्या पक्ष से धन, सांपवि, िाहन, एिां 

अन्य मूकयिान िस्िुओां की मागँ एक सामावजक मानदांड बन गई है, वजसे पूरा न करना सामावजक कलांक एिां आवर्थणक बवहरकार का कारर् बनिा है। यह 

प्रर्था विशेष रूप से वनम्न एिां मध्यम िगीय पररिारों पर अत्यवधक आवर्थणक बोझ डालिी है, वजसके पररर्ामस्िरूप ऋर्, गरीबी, एिां सामावजक विस्र्थापन 

की वस्र्थवियाँ उत्पन्न होिी हैं।  

2.2 विवधक इविहास: दहेज विरोधी विधायी प्रयासों का िवमक विकास: विवटश काल में दहेज पर कोई विशेष विधान नहीं र्था। स्ििांत्रिा-पश्चाि, बढ़िी 

दहेज मतृ्युओां की पषृ्ठभूवम में सांसद ने 1961 में दहेज प्रविषेध अवधवनयम पाररि वकया। 1984 एिां 1986 में वकए गए सांशोधनों ने दहजे मागँ को सांजे्ञय 
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अपराध घोवषि वकया, भारिीय दांड सांवहिा में धारा 304B (दहेज मतृ्यु) एिां धारा 498A (िूरिा) का समािेश वकया, एिां भारिीय साक्ष्य अवधवनयम में 

धारा 113B (उपधारर्ा) को प्रभािी वकया। 2005 में घरेलू वहांसा अवधवनयम ने नागररक उपचारों का नया आयाम प्रदान वकया। 2023 में लागू भारिीय 

न्याय सांवहिा (BNS) एिां भारिीय साक्ष्य सांवहिा (BSA) ने इन प्रािधानों को िमशः धारा 85, 108 एिां 89 में पुनस्र्थाणवपि वकया। वकां िु, विवधक 

पररििणन के बािजदू, सामावजक मानवसकिा एिां प्रशासवनक कमजोररयाँ अपररिविणि रहीं। 

2.3 शोध प्रश्न, उदे्दश्य एवं तवतधतवज्ञाि: इस शोध के प्रमखु प्रश्न हैं: 

1. क्या दहजे प्रविषेध अवधवनयम ने अपने लक्ष्य प्राप्त वकए? 

2. विवधक प्रािधान एिां सामावजक यर्थार्थण के बीच की खाई को कैसे समझा जाए? 

3. कानून के दरुुपयोग एिां अप्रभािी कायाणन्ियन के बीच सांिलुन कैसे स्र्थावपि वकया जाए? 

4. न्यावयक मागणदवशणकाओां ने कानून की व्यािहाररक कायणप्रर्ाली को कैसे प्रभाविि वकया है? 

यह अध्ययन सामावजक-कानूनी (Socio-Legal) पिवि पर आधाररि है, वजसमें विवधक विशे्लषर् के सार्थ-सार्थ सामावजक सांरचनाओां, प्रशासवनक 

व्यिहार, एिां न्यावयक प्रिवृियों का एकीकृि मूकयाांकन प्रस्िुि वकया गया है। माध्यवमक स्रोिों में विवधक प्रािधान, सिोच्च न्यायालय के वनर्णय, NCRB 

ररपोटट णस, एिां सामावजक अध्ययन शावमल हैं। 

3. दहेज प्रतिषेध अतधतियम, 1961 का तवतधक ढांचा 

3.1 अतधतियम की संरचिा एवं प्रमुख प्रावधाि: दहेज प्रविषेध अवधवनयम, 1961 की धारा 2 में "दहेज" को वििाह के सांबांध में, वििाह के पूिण या 

पश्चाि, वकसी पक्ष द्वारा दसूरे पक्ष को वदए गए या मागँे गए वकसी भी सांपवि या मूकयिान सुरक्षा के रूप में पररभावषि वकया गया है। यह पररभाषा विस्ििृ 

प्रिीि होिी है, वकां िु व्यािहाररक रूप से इसमें कई अस्पििाएँ वनवहि हैं। 

धारा 3 दहेज लेन-ेदेने पर प्रविबांध लगािी है। इसके अांिगणि, दहेज देने िाला एिां लेने िाला दोनों दण्ड के भागी हैं — एक विरोधाभासी प्रािधान, क्योंवक 

अवधकाांश मामलों में दहजे देने िाला पक्ष (कन्या का पररिार) स्ियां पीवडि होिा ह।ै धारा 4 दहजे मागँ को दण्डनीय अपराध घोवषि करिी है, वजसमें 

न्यूनिम 6 माह की कारािास एिां अवधकिम 2 िषण की कारािास एिां जुमाणने का प्रािधान है। धारा 4A दहजे विज्ञापनों पर रोक लगािी है, एिां धारा 5 

वििाह के समय वदए गए उपहारों की सूची बनाए रखन ेका अवनिायण प्रािधान करिी है। 

धारा 3 की उपधारा (2) में एक महत्िपूर्ण अपिाद प्रदान वकया गया है: "उपहार" जो वििाह के समय वबना वकसी पूिण मागँ के वदए जाए,ँ उन्हें दहजे नहीं 

माना जाएगा। वकां िु, "उपहार" एिां "दहेज" के बीच विवधक भेद अत्यांि धुांधला है, वजसका लाभ आरोवपि पक्ष आसानी से उठा लेिे हैं। 

3.2 अन्य तवतधयों के साथ अंिसंबंध (Interconnectedness): दहेज तवरोधी ढांचा केवल 1961 के अतधतियम िक सीतमि िहीं है। यह 

एक बहु-स्िरीय तवतधक िंत्र है तजसमें तिम्ितलतखि प्रमखु प्रावधाि शातमल हैं: 

भारिीय दांड सांवहिा की धारा 304B (दहेज मतृ्य)ु: यवद वकसी वििावहि मवहला की मतृ्य ुवििाह के 7 िषण के भीिर हो एिां यह स्र्थावपि हो वक मतृ्यु से 

पूिण उसे दहेज के वलए उत्पीवडि या प्रिावडि वकया गया र्था, िो यह "दहजे मतृ्य"ु मानी जाएगी। इस अपराध में न्यूनिम 7 िषण की कारािास से लेकर 

आजीिन कारािास िक का दण्ड प्रािधावनि है। 

भारिीय दांड सांवहिा की धारा 498A (िूरिा): पवि या ससुरालीजनों द्वारा मवहला के प्रवि िूरिा (शारीररक एिां मानवसक दोनों) एक सांजे्ञय, गैर-जमानिीय 

अपराध है। दहेज माँग को स्पि रूप से "मानवसक िूरिा" की शे्रर्ी में शावमल वकया गया है। 

भारिीय साक्ष्य अवधवनयम की धारा 113B (उपधारर्ा): यवद यह वसि हो जाए वक मतृ्यु से पूिण मवहला को दहेज के वलए प्रिावडि वकया गया र्था, िो 

न्यायालय यह मान लेगा (Presume) वक दहजे मतृ्यु हुई है। यह उपधारर्ा आरोप के पक्ष में है, वकां ि ुयह "अवनर्ाणयक" (Rebuttable) है — अर्थाणि 

आरोवपि पक्ष इसे खांवडि कर सकिा है। 

घरेलू वहांसा अवधवनयम, 2005: इसन ेनागररक उपचारों का एक समानाांिर िांत्र प्रदान वकया, वजसमें सांरक्षर् आदेश, आवर्थणक राहि, आिास अवधकार, 

एिां परामशण सेिाए ँशावमल हैं। यह अवधवनयम दहेज-सांबांवधि वहांसा के पीवडिों को त्िररि राहि प्रदान करिा है। 

भारिीय न्याय सांवहिा (BNS), 2023: धारा 85 ने IPC की धारा 498A के स्र्थान पर नया प्रािधान प्रविस्र्थावपि वकया है, वजसमें मानवसक उत्पीडन 

की पररभाषा को विस्ििृ वकया गया है। धारा 108 ने IPC की धारा 304B के स्र्थान पर दहेज मतृ्यु के प्रािधान को बनाए रखा है। भारिीय साक्ष्य सांवहिा 

(BSA) की धारा 89 ने उपधारर्ा के वसिाांि को पुनः प्रविवष्ठि वकया है। 
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यह बहु-स्िरीय विवधक ढाांचा सैिाांविक रूप से मजबिू प्रिीि होिा है, वकां िु व्यािहाररक रूप से अविव्यापन, असांगवि, एिां प्रवियागि जवटलिाओां से 

ग्रस्ि है। एक ही िथ्य पर धारा 498A, दहेज प्रविषेध अवधवनयम, एिां घरेलू वहांसा अवधवनयम के िहि समानाांिर कायणिाही पीवडि एिां आरोवपि दोनों 

के वलए भ्रामक एिां व्यय-बहुल ह।ै 

4. अतधतियम की तवतधक सीमाए ँएवं अंितिभतहि कतमया ँ

4.1 "दहेज" की पररर्ाषा की संकीर्भिा एव ंअस्पष्टिा: धारा 2 की पररभाषा में "वििाह के सांबांध में" एिां "उपहार" के बीच विवधक भेद स्पि नहीं 

है। आधुवनक यगु में दहेज के रूप बदल गए हैं: नकद हस्िाांिरर् (Cash Transfers), विदेश यात्राएँ, उच्च वशक्षा शुकक, वडवजटल सांपवि 

(Cryptocurrency, ऑनलाइन वनिेश), एिां ससुराली पक्ष द्वारा वनधाणररि "लाइफस्टाइल" मागँें। विवध इन नए रूपों को स्पि रूप से सांबोवधि नहीं 

करिी।  

न्यायालयों ने विवभन्न वनर्णयों में "दहजे" की पररभाषा का विस्िार करने का प्रयास वकया है, वकां िु विधायी स्िर पर अभी िक कोई सांशोधन नहीं हुआ है। 

पररर्ामस्िरूप, आधुवनक दहेज के रूप कानून की पकड से बाहर रहिे हैं।  

4.2 साक्ष्य एिां प्रमार् की चुनौविया:ँ दहजे लेन-देन प्रायः मौवखक, गुप्त, एिां अनौपचाररक होिा है। वलवखि दस्िािेज़ दलुणभ हैं। धारा 113B की उपधारर्ा 

व्यािहाररक रूप से िभी लागू होिी है जब प्रार्थवमक साक्ष्य उपलब्ध हो। गिाहों की विश्वसनीयिा सामावजक दबाि, पाररिाररक िफादारी, एिां आवर्थणक 

वनभणरिा के कारर् क्षीर् हो जािी है। पररवस्र्थविजन्य साक्ष्य (Circumstantial Evidence) पर वनभणरिा बढ़ी है, वकां ि ुन्यायालय इन साक्ष्यों के मूकयाांकन 

में कडे मानदांड अपनािे हैं। वचवकत्सा ररपोटण, मतृ्य ुपूिण बयान (Dying Declaration), एिां वडवजटल सांिाद (WhatsApp, SMS) साक्ष्य के रूप में 

स्िीकार वकए जािे हैं, वकां ि ुइनकी प्रामावर्किा एिां सांरक्षर् चुनौिीपूर्ण है। 4.3 दण्ड प्रािधानों की अपयाणप्तिा एिां विरोधाभास: अतधतियम में न्यूििम 

दण्ड की सीमाए ँलचीली हैं। एक और तवरोधार्ास यह है तक दहेज देिे वाले को र्ी दतण्डि तकया जा सकिा है (धारा 3), जबतक वास्ितवक 

पीत़िि अक्सर वही होिी हैं। यह प्रावधाि पीत़िि पररवारों को तशकायि दजभ करािे से रोकिा है। 

4.4 संवैधातिक एवं तवतधक अतिव्यापि: एक ही िथ्य पर धारा 498A, दहेज प्रविषेध अवधवनयम, एिां घरेलू वहांसा अवधवनयम के िहि समानाांिर 

कायणिाही सांिैधावनक रूप से अनुच्छेद 20(2) (डबल जेओपाडी) की भािना के प्रवि िनाि उत्पन्न करिी है। न्यायालयों ने इसे प्रवियागि सुविधा के 

रूप में स्िीकार वकया है, वकां िु यह करदािा/पीवडि दोनों के वलए भ्रामक एिां व्यय-बहुल है। 

5. कायाभन्वयि की व्यावहाररक एवं प्रशासतिक चुिौतियाँ 

5.1 पुतलस प्रशासि की रू्तमका एवं तितरियिा: FIR दजण करने में अवनच्छा, "पाररिाररक वििाद" कहकर मामला टालना, एिां मीवडएशन के नाम 

पर पीवडि को समझौिे के वलए दबाि देना सामान्य प्रिवृि बन गई है। पुवलस अवधकाररयों का प्रवशक्षर् लैंवगक सांिेदनशीलिा एिां विवधक प्रविया के 

सांदभण में अपयाणप्त ह।ै जाँच में विलांब एिां साक्ष्य सांरक्षर् की असफलिा दोषवसवि दर को गांभीर रूप से प्रभाविि करिी है। 

अनेश कुमार वनर्णय (2014) के पश्चाि, वगरफ्िारी पूिण जाँच अवनिायण हो गई है, वकां ि ुकई पवुलस स्टेशनों में यह प्रविया औपचाररकिा बनकर रह गई है। 

कुछ मामलों में पुवलस वगरफ्िारी से पूर्णिः बचिी है, जबवक अन्य मामलों में अनािश्यक वगरफ्िाररयाँ होिी हैं। यह असांगििा न्यावयक प्रविया की 

विश्वसनीयिा को क्षवि पहँुचािी है। 

5.2 न्यातयक प्रतिया की जतिलिा एवं तवलंब: औसिन 5 से 7 िषण का न्यावयक विलांब पीवडि को मानवसक एिां आवर्थणक रूप से क्षविग्रस्ि करिा 

है। गिाहों की अनुपवस्र्थवि, केस फाइलों का खो जाना, एिां न्यायाधीशों का भारी कायणभार प्रविया को और धीमा करिा ह।ै विशेष दहेज न्यायालयों का 

अभाि इस समस्या को बढ़ािा है। न्यावयक विलांब का सबसे बडा प्रभाि पीवडि मवहला पर पडिा है। लांबी कानूनी प्रविया के दौरान, िह आवर्थणक, 

मानवसक, एिां सामावजक दबाि का सामना करिी है। कई मामलों में, पीवडि न्याय की प्रिीक्षा में ही मानवसक रूप से टूट जािी है या आवर्थणक मजबूरी के 

कारर् मामला िापस ले लिेी है। 

6. कािूि का दुरुपयोग बिाम कािूि का अप्रर्ावी होिा: एक दं्वद्व 

6.1 दुरुपयोग के दावे एव ंसांतख्यतकक यथाथभ:  पुरुष अवधकार समूहों का िकण  है वक धारा 498A एिां दहेज विवधयों का दरुुपयोग "शहरी मध्यम 

िगण के पुरुषों के विरुि हवर्थयार" के रूप में वकया जा रहा ह।ै िे दािा करिे हैं वक पवत्नयाँ िलाक, सांपवि वििाद, या पाररिाररक कलह के दौरान इन 

विवधयों का दरुुपयोग करिी हैं। वकां ि,ु NCRB के आँकडे स्पि करिे हैं वक दोषवसवि दर (Conviction Rate) 15-20% के आसपास ही बनी हुई है। 

िास्िविक समस्या दरुुपयोग नहीं, बवकक "अप्रभािी कायाणन्ियन" है। मामलों की िापसी (Withdrawal) अक्सर सामावजक दबाि, आवर्थणक मजबूरी, 

या पररिाररक समझौिे के कारर् होिी है। यह िथ्य दशाणिा है वक कानून का दरुुपोज नहीं, बवकक कानून की असफलिा िास्िविक समस्या है। 
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6.2 न्यातयक तचंिा एवं संिुलि की आवश्यकिा: सिोच्च न्यायालय ने अनेश कुमार (2014) एिां प्रीवि गपु्ता (2010) में स्पि वकया है वक िुरांि 

वगरफ्िारी की प्रर्था को रोका जाना चावहए, एिां लांब ेसमय िक वििावहि जोडों के मामलों में मीवडएशन पर विचार वकया जा सकिा है। वकां िु, इन वनदेशों 

को कई बार पवुलस एिां वनचली अदालिों द्वारा "पीवडि सांरक्षर् के विरुि छूट" के रूप में गलि िरीके से लागू वकया गया है। 

सांिुलन यह है वक दरुुपोज रोका जाए, वकां िु िास्िविक पीवडि को न्याय से िांवचि न वकया जाए। न्यायालयों को यह सुवनवश्चि करना चावहए वक प्रवियात्मक 

सांरक्षर् (वगरफ्िारी पूिण जाचँ, जमानि मानदांड) पीवडि के अवधकारों को कमजोर न करें। 

7. न्यातयक दृतष्टकोर्: महत्वपरू्भ वाद एवं मागभदशभक तसद्ांि 

7.1 न्यायपातलका की रू्तमका: दहेज तवतधयों की व्याख्या एवं तवस्िार: भारिीय न्यायपावलका ने दहजे विवधयों की व्याख्या में एक सविय एिां 

गविशील भूवमका वनभाई है। न्यावयक सवियिा (Judicial Activism) एिां न्यावयक सांयम (Judicial Restraint) के बीच सांिुलन बनािे हुए, सिोच्च 

न्यायालय ने दहेज पीवडिों के सांरक्षर् एिां आरोवपिों के अवधकारों के बीच एक नाजुक सांिुलन स्र्थावपि करन ेका प्रयास वकया है। 

सांिैधावनक न्यायालय के रूप में सिोच्च न्यायालय ने अनुच्छेद 14, 15 एिां 21 के अांिगणि मवहलाओां के मौवलक अवधकारों की रक्षा को प्रार्थवमकिा 

दी है। वकां ि,ु प्रवियागि न्याय (Procedural Justice) के सांदभण में, न्यायालय ने वगरफ्िारी, जमानि, एिां साक्ष्य मानदांडों पर कडे वनदेश जारी वकए हैं। 

7.2 न्यातयक रुझाि का समग्र तवशे्लषर्: न्यायपावलका ने स्पि वकया है वक दहजे विवधयाँ "सांरक्षर्कारी" हैं, "दण्डात्मक" नहीं। वकां िु, प्रवियागि 

सांरक्षर् (वगरफ्िारी पूिण जाँच, जमानि मानदांड) को लेकर न्यायालय सिकण  रहा है। भविरय में न्यावयक मागणदवशणकाओां को और स्पि, एकरूप, एिां पीवडि-

कें विि बनाने की आिश्यकिा है। न्यावयक रुझान में एक स्पि पररििणन देखा जा रहा है: प्रारांवभक िषों में न्यायालय दहेज पीवडिों के सांरक्षर् पर अवधक 

कें विि र्था, वकां ि ुहाल के िषों में प्रवियागि न्याय एिां आरोवपि अवधकारों पर अवधक ध्यान वदया जा रहा है। यह पररििणन सकारात्मक है, वकां िु इस बाि 

का ध्यान रखना आिश्यक है वक प्रवियागि सुधार पीवडि के अवधकारों को कमजोर न करें। 

8. तिरकषभ, सुधारात्मक सुझाव एवं र्तवरय की राह:  

8.1 शोध के प्रमुख तिरकषभ 

इस सामावजक-कानूनी अध्ययन से वनम्नवलवखि प्रमुख वनरकषण वनकलिे हैं: 

प्रर्थम, दहेज प्रविषेध अवधवनयम, 1961 एक विवधक रूपरेखा प्रदान करिा है, वकां ि ुइसकी पररभाषाएँ पुरानी, साक्ष्य मानदांड अपयाणप्त, एिां दण्ड प्रािधान 

लचीले हैं। विवध के कागजी प्रािधान एिां सामावजक यर्थार्थण के बीच एक गहरी खाई विद्यमान है। 

वद्विीय, कायाणन्ियन में पुवलस की वनवरियिा, न्यावयक विलांब, एिां सामावजक दबाि प्रमुख बाधाएँ हैं। NCRB आँकडे दशाणिे हैं वक दोषवसवि दर 

(Conviction Rate) 15-20% के आसपास है, जो इस िांत्र की गांभीर अक्षमिा को उजागर करिा है। 

ििृीय, "दरुुपोज" का दािा साांवख्यवकक रूप से कमजोर है। िास्िविक समस्या "अप्रभािी कायाणन्ियन" एिां "दोषवसवि दर में वगरािट" है। मामलों की 

िापसी अक्सर सामावजक दबाि एिां आवर्थणक मजबूरी के कारर् होिी है। 

8.2 व्यावहाररक एवं िीतिगि सुझाव: इस शोध के आधार पर वनम्नवलवखि नौ व्यािहाररक एिां नीविगि सुझाि प्रस्िुि वकए जािे हैं: 

सुझाि 1: विवधक पररभाषा का विस्िार "दहजे" की आधुवनक रूपों (वडवजटल हस्िाांिरर्, वशक्षा शुकक, लॉन्ग-टमण सांपवि, विदेश यात्रा) को स्पि रूप 

से शावमल वकया जाए। 

सुझाि 2: विशेष दहेज न्यायालय — त्िररि वनपटारे हेिु विशेष न्यायालयों की स्र्थापना एिां समयसीमा (6-12 माह) वनधाणररि की जाए। 

सुझाि 3: पवुलस प्रवशक्षर् एिां सांिेदीकरर् — लैंवगक सांिेदनशीलिा, विवधक प्रविया, एिां गिाह सांरक्षर् पर अवनिायण प्रवशक्षर् कायणिम। 

सुझाि 4: गिाह सांरक्षर् एिां पीवडि सहायिा कोष — सरकारी कोष से कानूनी सहायिा, आवर्थणक पुनिाणस, एिां मानवसक स्िास्थ्य सेिाएँ। 

सुझाि 5: वडवजटल साक्ष्य प्रािधान — WhatsApp, SMS, बैंक राांजैक्शन, एिां सोशल मीवडया सांिादों को िैध साक्ष्य के रूप में मान्यिा एिां सांरक्षर् 

िांत्र। 

8.3 शोध की सीमाए ँएवं र्तवरय की तदशाए ँ

यह अध्ययन माध्यवमक स्रोिों पर आधाररि है। भविरय के शोध में प्रार्थवमक डटेा (पीवडि साक्षात्कार, पवुलस ररकॉडण विशे्लषर्, न्यायालयीन डेटाबेस), 

अनुभिजन्य सिेक्षर्, एिां िलुनात्मक विवधक अध्ययन शावमल वकए जा सकिे हैं।  

8.4 अांविम वटप्पर्ी: "दहेज केिल एक कानूनी समस्या नहीं, एक सामावजक रोग है।" विवध केिल िभी प्रभािी है जब समाज उसे अपनाए। भारिीय 

सांविधान के अनुच्छेद 14, 15 एिां 21 के आलोक में, लैंवगक न्याय की स्र्थापना हेि ुविवध, वशक्षा, एिां सामावजक पररििणन का वत्रमवूिण दृविकोर् आिश्यक 

है। दहेज मुक्त भारि के वनमाणर् की वदशा में, कानून को केिल दण्ड देने िाला हवर्थयार नहीं, बवकक सामावजक पुनवनणमाणर् का साधन बनना चावहए। "एक 
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सभ्य समाज िह है जहाँ वििाह पे्रम एिां सम्मान पर आधाररि हो, न वक लेन-देन पर।" यह केिल कानूनी सुधार नहीं, बवकक सामावजक िाांवि की माँग 

करिा है। 
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